
Política Ambiental del Consorci Sanitari Integral 
 
El Consorci Sanitari Integral conscient de la importància de minimitzar els 
impactes ambientals que es produeixen com a conseqüència de la seva activitat 
diària, estableix una política ambiental basada en els següents principis: 
 

• Promoure i controlar l’eficiència en la utilització dels recursos naturals i 
tècnics, establint els mecanismes necessaris per a la seva revisió 
continuada. 

 
• Prevenir i controlar el grau de contaminació atmosfèrica, de les aigües de 

la xarxa de sanejament i del sòl, alhora que aconseguir una millora 
continua en la segregació de residus. 

 
• Establir una metodologia de millora continua en totes les activitats 

encaminades a pal·liar la repercussió ambiental i a prevenir la 
contaminació. 

 
• Aplicar programes que fomentin l’interès i la participació del personal 

mitjançant el coneixement de l’impacte ambiental produït per la nostra 
activitat. Fomentar la formació en aquest àmbit. 

 
• Assegurar l’acompliment dels requisits legals que són aplicables en 

aquesta matèria, garantint un compromís amb totes les parts 
interessades. 

 
 
Sistema de Gestió Mediambiental 
 
Per tal d’assegurar l’acompliment dels diferents punts de la Política Ambiental, 
el Consorci Sanitari Integral es recolza en: 
 

• Identifica els aspectes clau que tenen un major impacte ambiental. 
 

• Avalua els consums de recursos naturals i tècnics 
 

• Avalua la generació de residus produïts 
 

• Té definits una sèrie d’indicadors de comportament ambiental que 
relacionen els recursos consumits i els residus generats, segons activitat.  

 
• Té marcats uns objectius i unes fites encaminats a millorar el seu 

comportament ambiental. 
 

• Té identificats els requisits legals i altres normes internes que són 
d’aplicació en matèria mediambiental. 

 



• Sensibilitza el seu personal per tal de fomentar la col·laboració i l’adopció 
de bones pràctiques laborals des de el punts de vista ambiental. 

 
• Es planifiquen accions formatives per tal de donar a conèixer els 

aspectes ambientals més significatius. 
 
Indicadors ambientals 
 
El Consorci Sanitari Integral estableix un conjunt d’indicadors de comportament 
ambiental que han de permetre controlar l’efectivitat del Sistema de Gestió 
Ambiental. 
 
Tenint en compte que l’activitat dels nostres centres es variable al llarg dels 
exercicis avaluats, els indicadors s’han d’establir respecte a aquesta activitat, 
per tal de poder aconseguir paràmetres que siguin comparables en el temps. 
 
Els indicadors establerts són: 
 
Consum d’aigua (en m3), per urv d’activitat 
Consum d’energia elèctrica (en Kw), per urv d’activitat 
Consum de gas (en m3), per urv d’activitat 
Generació de residus grup I i II (en tones), per urv d’activitat 
Generació de residus grup III (en tones), per urv d’activitat 
Generació de residus grup IV (en tones), per urv d’activitat 
 
Definim “urv d’activitat” com el sumatori de l’activitat duta a terme en cada 
centre, modulada pels següents coeficients (similars al “sistema UBA”): 
 
concepte coeficient
estada hospital d’aguts 1,00 urv
estada hospital sociosanitari o residència 0,75 urv
cirurgia major ambulatòria 1,50 urv
cirurgia menor ambulatòria 0,75 urv
urgència 0,50 urv
primera visita 0,40 urv
visita successiva 0,20 urv
hospital de dia 0,30 urv
 



 
Objectius 
 
Per tal de millorar l’eficiència de la nostra gestió ambiental ens hem de marcar 
objectius anuals. Aquests poden ser del tipus: 
 

• Reducció en un 1%, d’un any a l’altre, del consum d’aigua/activitat 
• Reducció en un 2% de la generació de residus tipus X/activitat 
• Confeccionar i divulgar document explicatiu de la Política Ambiental del 

CSI 
• Realitzar curs sobre gestió de residus 
• Crear una comissió que vetlli per ... 
• Revisar semestralment els indicadors ... 
• Etc, etc... 

 
Accions 
 
I per aconseguir aquests objectius hem de posar en funcionament una sèrie 
d’accions alineades amb cadascun d’ells. Per exemple: 
 

• Engegar una campanya de conscienciació/sensibilització al personal 
• Substitució de l’enllumenat actual per altre de baix consum 
• Col·locació de “detectors de presència” per tal de tenir apagats llums 

durant la nit i que s’encenguin quan faci falta (al detectar moviment) 
• Reducció de la càrrega d’aigua de les cisternes de WC 
• Eliminació de fuites 
• Canvi aixetes amb tancament controlat 
• Increment rondes personal de control (auxiliar de vigilància) amb 

vigilància específica d’apagat de llums, aigua, etc. 
• Reutilització paper usat com a esborranys i proves 
• Impressores, per defecte, en impressió “blanc i negre” i qualitat 

“esborrany” 
 


